
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

15.30-17.00 Uhr 16.30-18.00 Uhr 15.15-16.15 16.00-17.00 Uhr 15.00-16.00 Uhr 9.30-11.00 Uhr 10.30-13.00 Uhr 

Mädchenturnen Jg. 2013 Mädchenturnen Jg. 2011

Sport mit 

bewegungsfreudigen 

Kindern für Jungen und 

Mädchen 3-5 Jahre 

 Eltern-Kind-Turnen von 1 

bis 4 Jahre 

 Mädchenturnen Jg. 2009-

2010

 Leistungsturnen Jg. 2006-

2008

Kunstturnen (feste 

Gruppe)

Kerstin Menker, Kirsten 

Weber, Kerstin Böcker, 

Laura Orthaus

Christian Niehues,

Lina Nagenborg, 

Emily Harpers

 Renate Wellers, Heike van 

Almsick,  Antonia Feldhaus 
Stephanie Nagenborg 

Emma Menker,  Luzie 

Bauch  

 Marie Tenhumberg, Meike 

Bauch  
 Jürgen Schalk 

16.00-19.00 Uhr 16.30-18.00 Uhr 16.15-17.15 Uhr 17.00- 18.00 15.00-16.30 Uhr  10.00-13.00 Uhr

  Mädchen 

Leistungsturnen (feste 

Gruppe)  

Mädchenturnen Jg. 2009-

2010

Sport mit 

bewegungsfreudigen 

Kindern für Jungen und 

Mädchen 6-8 Jahre 

Mädchenturnen Jg. 2014 Mädchenturnen Jg. 2012 
Kunstturnen Jg. 1998-2002 

(feste Gruppe) 

Rosemary Dubbeldam, 

Marion Schmeing, Johanna 

Brinkmann, Lea Grubbe

Christian Niehues, Sophie 

Alfert, Franziska Helling  

Renate Wellers, Heike van 

Almsick, Theresa 

Suddendorf  

 Meike Bauch, Theresa 

Wesker, Iris Fahnenbrauck 

Josefine Herick, Franziska 

Helling  

Rosemary Dubbeldam, 

Helene Herick,  Pia 

Orthaus 

18:00-19:30 Uhr 17.00-19.00 Uhr 18.00-19.30 Uhr 16.00-17.30 Uhr  13.00-15.00 Uhr

Leistungsturnen Jg. 2004-

2005 

  Kunstturnen AK 8-10 

(feste Gruppe) 

Mädchenturnen Jg. 2006-

2008 
Mädchenturnen Jg. 2013 

 Leistungsturnen Jg. 2004-

2006 

Meike Ostendorf, Christina 

Stöteler

Rosemary Dubbeldam 

Hannah Hollekamp 

Christian Niehues, Elke 

Schulze Schwering, Meike 

Bauch, Nele Rolvering 

Lotte Menker,Thea 

Tenhumberg, Theresa 

Wesker

Christina Stöteler, Meike 

Ostendorf

17.00-20.00 Uhr  19:30-21:30 Uhr 

Kunstturnen (feste 

Gruppe)
Frauengymnastik

  Jürgen Schalk  

Frauengymnastik 

Ansprechpartnerin: 

Monika Mört 


